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Presentacion

Este manual fue elaborado como respuesta a la
preocupacion de los padres de familia, quienes
se sienten impotentes para manejar los desafios
actuales que se presentan con sus hijos



1. Introduccion

Antes, eran los padres y familiares quienes se
encargaban de la crianza, de transmitir creencias

y moral, de dar una formacion ideologica y social.
Ahora son los politicos, los medios de comunicacion,
los colegios o Hollywood quienes lo hacen,
siguiendo las directivas de las nuevas ideologias.
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institucion de la familia y padres y familias estan
desorientados y no saben como contrarrestar esta
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a la familia tradicional o si dejamos pasivamente
que la destruyan.




2. cPor queé
esta guia?

- Los cambios en la sociedad y los jovenes han sido
muy rapidos, y los padres no se han preparado
para enfrentarlos. Se ve bastante desorientacion y
muchas veces no saben a quién consultar. Por esto
es necesario que psicologos y terapeutas ofrezcan
una orientacion basada en valores que les permita
tomar las riendas de sus familias y rescatar a sus
hijos del vacio moral en el que estan cayendo.

Encima de todo, la preocupacion aumenta cuando
se conocen cifras como las siguientes:

- En marzo de 2022, la Organizacion Mundial

de la Salud, publico un informe que indica que
entre 2015y 2019 ocurrieron 121 millones de
embarazos no planeados cada ano, y de ese total,
el 61% concluyo en un aborto. Es decir que se
realizaron 73 millones de abortos por ano.

- Las ultimas generaciones, una mayoria de
personas no quiere tener hijos y pocas quieren
formar familias.

- En Colombia, segun la Superintendencia de
Notariado y Registro, entre enero de 2012y
diciembre de 2021, se realizaron 601.103
matrimonios civiles y 214.266 divorcios, o sea
que, por cada tres matrimonios, uno se divorcio.

Sin embargo, alin estamos a tiempo de recuperar

Recuerde que,
sl usted no educa
y guia a sus hijos,

alguien lo hara
por usted

el lugar de la familia en la sociedad, y la autoridad
y funciones parentales. La solucion radica en la
recuperacion de los valores tradicionales.

- Por la impotencia de los padres ante la gran

presion que ejercen las nuevas ideologias. Presionan
la moda, la farandula con personajes que se
convierten en referencias, el bullying en los diferentes
ambientes.

- Porque a nivel educativo la educacion sexual e
ideologia de género han llegado a extremos tan
absurdos como el de sexualizar desde los jardines de
infantes y ... Los padres no saben como manejar esto.

- Las familias actuales no estan asumiendo esas
funciones y por eso las delegan a los colegios, al

estado, o instituciones gubernamentales.

Son estos quienes se hacen cargo de la educacion
moral de los ninos. Aqui es cuando las familias se
vienen abajo, pierden su autoridad y con el tiempo se
vuelven ineptas para guiar a los miembros jovenes.
El hogar se convierte en un hotel de paso donde se
comparte un espacio y nada mas.

- En la actualidad, los ninos y jovenes no tienen
suficiente espiritu critico y aceptan facilmente
las nuevas tendencias destructivas sin nhinguna
resistencia. Este pensamiento analitico debe ser
reforzado.

Entonces, los padres deben tomar conciencia de
sus funciones y tener el vivo deseo de recuperar la
familia, haciendo sactrificios e invirtiendo tiempo.



3. Un poco de
Historia para
entender

La familia entra a formar parte
de la agenda politica

En la década de 1960, el gobierno de los EE.UU.
inicio la ‘guerra de la poblacion’ o sea una guerra
contra la natalidad. Creo grupos de control de
natalidad, ligas eugenésicas y Planned Parenthood.
La fundadora de éste, Margaret Sanger, ya contaba
con los auxilios economicos de la familia Rockefeller.

En 1972 tras el informe de la comision para el
crecimiento poblacional, el Congreso norteamericano
pide un nuevo principio ético segiin el cual ningln
nino que no sea deseado sera traido a este mundo,
es hecesario el aborto. Se necesita reducir la
poblacion, pero la ética cristiana no lo permite.
Entonces el cristianismo se convierte en blanco
para desaparecer. ‘

En 1974, el informe Kissinger pide al gobiernoy
a la CIA, comprometerse en reducir la poblacion.

En la década del 90, la ONU crea la agenda del
control poblacional cristalizada en la conferencia
internacional poblacional de 1994 en el Cairo, donde
se conviene obligar a todos los estados a legalizar

el aborto a mas tardar al ano 2015. Como no se
cumple, se crea la agenda 2030 que es la que opera
hoy en dia, para entre otras cosas, legalizar el aborto
segun 4 de sus objetivos.

En el ano 95, en la conferencia de la ONU de la mujer
en Beijing se impone la ideologia de género como
paradigma obligatorio para todos los paises.

El aborto y la ideologia de género controlan
eficazmente el aumento de la poblacion, y sumadas
acaban con la institucion de la familia.

El aborto disminuye los nacimientos y la ideologia
de género ejerce presiones para no formar familias
inculcando guerras de sexos, promocionando las
ideologias LGBT, cambios de sexo, etc.




La familia es un grupo de personas con lazos de
parentesco, consanguinidad o vinculo legal. Alli es
donde se transmiten conocimientos y valores de
una generacion a otra. Es por esto que se considera
a la familia como la célula o piedra angular de la
sociedad.

La familia hace funcionar a la sociedad porque

se crean nuevos miembros, nuevas generaciones

y ademas es un elemento productivo que da
estabilidad a la sociedad. Sin familia no puede existir
sociedad.

En la familia el individuo se siente protegido,
representado y aceptado, sin importar cual sea su
condicion social, economica o cultural. Pertenecer
a una familia es vital en el desarrollo psicologico y
social de la persona.

William F. Ogburn, sociélogo del siglo XX, afirma que,
“la familia debe cumplir 5 funciones: educacion,
proteccion, religion, economia y afecto”.
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5. Funciones
de la familia

ﬂ
.=~  Funcion
Educativa

El primer contacto social que tiene el
nino es la familia. La familia prepara al
nino para ser un individuo dentro de la
sociedad, por esto educa moralmente

al nino, le guia para insertarse en la
sociedad, le da herramientas para que se
defienda de la hostilidad del medio, y lo
educa de acuerdo a su desarrollo fisico e
intelectual.

La familia ensena normas de conducta,
pone limites sociales, ensena la
diferencia entre el bien y el mal, el valor
de la verdad y la nocion de autoridad y
de valores. Guia en valores de respeto
al préjimo y solidaridad. Inculca el valor
de conseguir cosas con esfuerzo y de la
necesidad de aportar a la sociedad.

Los padres deben transmitir una cultura
para la vida futura del individuo, y esta
cultura incluye normas, creencias,
costumbres, tradiciones, habitos,
modales, formas de hablar, mitos
historias, etc.

f "
| Funcion
n ' Espiritual

En la familia se inicia la fe en Dios, antes
que en la iglesia, porque el aspecto

espiritual forma parte de la vida humana.

Los padres ensenan la trascendencia
de la vida, la ley de recompensas por
hacer lo bueno y la devocion hacia un
ser divino. Transmite la sacralidad de la
vida humanay la dignidad. Una familia
que no comparte una fe, no tiene raices
duraderas.

La familia tradicional, cumple con todas
estas funciones y forma seres de bien
sin conflictos internos, indecisiones ni
dudas. Sabe lo que deben hacer y como.
No tiene complejidades ni problemas
existenciales.

Cuando no se cumplen todas
estas funciones, se habla de
‘familia disfuncional’. Es ahi
cuando los miembros son
vulnerables a caer en vicios y
adoctrinamientos.

AN
€.\ Funcion Afectiva y

Psicologica

N

En los primeros anos, la familia forma la
estructura psiquica del nino, determinante
para su vida de adulto. Es quien ensena el
autocontrol, la tolerancia a la frustracion, da
estabilidad emocional, ensena el manejo de
conflictos e inculca autoestima.
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Funcion
Economica

8
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La familia provee lo que necesitan sus
miembros respecto a comida, vestido,
vivienda, medicamentos, recreacion y
bienestar fisico en general. Les abastece
hasta que sean capaces de valerse por si
mismos. El nuevo miembro necesita de la
proteccion de la familia para poder sobrevivir.
Los padres que no protegen, educany
proveen econémicamente, no inspiran el
afecto filial.




6. COmo se esta destruyendo la familia
D

La destruccion de la familia
no es producto de la evolucion
sino un plan deliberado para
destruirla.

La familia se destruye a través
de las siguientes formas:

0
e

1 - Deshacer y ampliar el significado
historico de la palabra familia

Ensenan que familia es cualquier cosa y
cualquier grupo social. Degradan el concepto
de matrimonio y la idea de tener hijos. Se
amplia la significacion a nuevas familias:
monoparentales, homoparentales, de
adopcion miltiple ensambladas. Esto con el
fin de que la palabra ‘familia’ pierda sentido,
dandole un sentido a veces absurdo. Por
ejemplo, casarse con un perro, 0 con un
edificio o con un arbol.

2 - Desacreditar y eliminar
la figura de Dios en la vida diaria

Se desacredita el nombre de Dios, a través de
programas de TV, (plataformas de streaming
como Netflix, Disney, Amazon, HBO, etc.),
imagenes burlonas, y la inoculacion de
ideologias ateas dentro de programas
escolares. Se ridiculiza a Cristo y dioses
ancestrales y se muestra al creyente como
estupido.

3- Ver a los hijos como algo
negativo y como un obstaculo

Ensenan que la maternidad es lo peor que le
puede pasar a una mujer, por lo cual hay que
evitar los embarazos. Convencen a las mujeres
gue no tener hijos es liberarse del patriarcado.
Sacan cifras como de que los padres desperdician
4 mil horas de su vida en la crianza de sus hijos.
Para valorar su tiempo hay que abortar. Slogans
como ‘la mujer que decide no tener hijos tendra
éxito en la vida’, ‘sin hijos puedes viajar y trabajar
donde quieras’, ‘los perros proporcionan mas
bienestar que los ninos’, destruyen el deseo de ser
madre.

4 - Adoctrinamiento escolar
en la ideologia de genero

En colegios y aun en jardines de infantes, en
algunos paises, disfrazan a ninos del otro sexo
porque quizas sea una nina trans. Profesores
siguen guias para ensenar a los ninos a cambiar
sus estereotipos de género en nombre de la
educacion sexual. Por ejemplo, si un nino juega
con carritos, se lo cambian por una muneca. Los
drag queen u hombres disfrazados de mujer,
son llevados a algunos colegios en EE.UU., para
ayudarlos a “abrir la mente”.

5 - Ideologizacion por parte
de las industrias culturales

Materiales didacticos, juguetes, cereales y
munecos, llevan mensajes, colores y simbolos
LGBT. Peliculas infantiles de Disney, Pixar, los
muppets, acenttan la ideologia de género y
todas tienen al menos una figura homosexual
o trans. Cartoon Network aclama el mes del
orgullo gay con banderitas LGBT, al igual que
Nikelodeon que tiene una seccion de personajes
LGBT. Hasta Bob Esponja es ahora homosexual.
Presionan con ideologia de género por redes
sociales, programas infantiles, videos, cuentos,
historietas, tik tok, libros, etc.

6 - Demonizar la figura masculina

En universidades se ensena que la
masculinidad es toxica y violenta,

se exalta a los hombres vestidos de
mujer como exponentes de la nueva
masculinidad. Los hombres se sienten *

su autoestima. Se culpa a los
hombres hasta del cambio climatico
y se siembra odio hacia ellos.




7. Qué Hacer para recuperar a la familia

Recuperar a la familia es una decision que solo compete a la familia, especialmente
a los padres y se debe empezar por recuperar las funciones perdidas.

Cuando los hijos
son pequenos
(desde bebés

a 12 anos)

@ Primero que todo ser consciente
que hay que asumir la funcion de
educarlos y formarlos porque si no,
alguien mas lo hara.

Comenzar desde practicamente
cuando son bebés. Es necesario todos
los dias usar los momentos como la
hora de las comidas, o a la hora de
dormir para hablarles con mucha
seguridad lo que queremos grabarles
enh su memoria.

Explicar que existe el mal y el bien,
mostrar la diferencia entre el bieny
el mal, decirles claramente ‘esto esta
bien’ o ‘esto esta mal’, ‘esto no se
debe hacer, esto si’.

© Para recuperar el significado de
la palabra ‘familia’, es necesario
aclarar que esta es una institucion
formada por papa, mama, e hijos,
con complemento de abuelos. Todos
los demas miembros son visitantes
consanguineos o amigos.

La familia no puede constituirse por
algo diferente a un hombre, una mujer
y sus hijos. Tampoco por mascotas.

Aqui también intervienen las
creencias religiosas que establecen
que la familia fue instituida por Dios
alrededor de un matrimonio entre
hombre y mujer.

@ Ensenar respeto y devocion a Dios.
Que el nombre de Dios sea venerado,
no irrespetado. Hay que infundir en los
ninos los valores religiosos aprendidos
de los abuelos, con énfasis en la moral.
Ensenarles a defender sus creencias.
Darles la seguridad de estar contenidos
dentro de un plan divino de bondad y
su papel como transmisores de fe a las
huevas generaciones.

La fe se puede ensenar con cuentos
infantiles, hablando de las bondades de
la religion, de los principios espirituales,
de las leyes divinas, etc. Llevarlos al
culto religioso los domingos, ensenarles
a orar o rezar o meditar. A dar gracias
por lo recibido y alabar a Dios.

La fe los protegera de la perversidad y
les dara un piso firme en la vida.

@ Contra la demonizacion de la figura
masculina se debe desarrollar en
ellos un pensamiento critico para que
se den cuenta cuando les digan que
la masculinidad es toxica, que ser
hombre es malo, que el patriarcado
y cosas asi.

Concienciarlos de que ser hombre
esta bien y hay que admirarlos. Que
hombre y mujer se complementan y
ho se combaten. Hay que infundir en
los ninos la virilidad y el orgullo de ser
hombre.

Advertirles que hay gente interesada
en meterse en su cabeza para
adoctrinarlos, que no todo lo que ven
u oyen en el colegio, en las redes
sociales o en la TV es verdad. Que
muchas cosas van en contra de lo
ensenado en casa.

Que deben estar preparados para
descubrir qué es mentira y qué es
malo.

@ Hay que reforzar el sentido critico de

los ninos al elegir juguetes y otros
elementos de diversion. Mostrarles
por qué esos juguetes no son buenos
y como a través de ellos se trata de
inculcarles la ideologia de género,
connotaciones LGBT y la bandera gay.
No es posible sustraerlos siempre de
estos elementos, pero deben saber su
significado y que los rechacen.

15
Abrirles los ojos para que nadie los
adoctrine con estas tendencias de
moda.




16

Decirles todo lo anterior es muy bueno, porque
los blinda de las nuevas ideologias que destruyen
la familia. Cuando lo escuchen van a recordar lo
que los padres les dijeron. Asi es como la familia
protege al nino de las manipulaciones externas.

Hay que vigilar qué programas de TV ve, qué llega
a las redes sociales, qué musica escucha, quienes
son sus amigos, sus conversaciones, las familias
de los amiguitos, y si son nocivos, alejarlos.

Cuando papa y mama se unen para reafirmar
los valores de feminidad, de masculinidad, fe en
Dios, y defensa de la familia, se le estan dando
al nino las herramientas para combatir ese
adoctrinamiento.

Es necesario ademas contarles de la existencia
de adultos pedofilos y que existen redes de
pedofilia. Ensenarles como evadirlos.

Que no permitan acercamientos, y si eso sucede,
avisar a los padres. Decirles que no esta bien que
un adulto toque a un nino.

Un buen refuerzo de la union familia es hacer
regularmente actividades para compartir
momentos, como paseos, fiestas, reuniones de
cumpleanos, navidad, actividades al aire libre,
etc.

Cuando los hijos
son adolescentes (12 a 16 ainos)

Normalmente, si al adolescente no se le ha
educado en la casa, esta abierto a aceptar
doctrinas externas basadas en modas, nuevas
ideologias y tendencias. Cuando el daio ya
esta hecho, hay que revertirlo, recurriendo a la
conciencia del joven, hablando en forma clara,
calmada y amorosa.

Es bueno que durante la hora de las comidas
0 cualquier otro momento se comparta
sobre diferentes temas e ideologias, sobre
sus entendimientos. Este es el momento de
enderezar el camino y reforzar los valores
familiares, personales y de identidad.

Sin embargo, antes que nada, es necesario

que los padres se documenten leyendo o viendo
videos sobre la pérdida de valores, la familia
tradicional, el amor entre los padres y los hijos,
y como ser mejores padres.

Compartan este material con los hijos, hablen
sobre ello y examinen los errores que se cometen
al interior de la familia.

La iniciativa para solucionar problemas familiares
debe surgir de los padres o algin otro miembro
de la familia. Pueden pedir la colaboracion de

los demas integrantes, tios o abuelos que el
adolescente respete.

Incluya al joven en la solucion. Hay que
expresarle que estan preocupados porque

la familia se esta desintegrando y que todos
deben actuar. Evite culparlo, senalarlo o
criticar, solo exponga la situacion general.
Acepte que todos cometieron errores y ahora
hay que remediarlo, porque existe amor en la
familia.

Hable sobre como la familia esta desunida,
de como deben acercarse. Traten sobre las
causas de la union de la familia: la influencia
de medios, ideologia de género, abortos,
familias desunidas, farandula, comics,
educacion del colegio, amigos que tienen el
mismo problema que no estan conscientes,
profesores que dan educacion sexual
tergiversada, mostrarle documentacion
sobre la agenda 2030 que tiene la mision de
destruir la familia, literatura de cientificos y
personas respetables, etc. Haganle entender
que la destruccion de la familia es una
agenda politica y que si no se unen no podran
salvarse.

Recurran a los abrazos, al te quieroy a la
preocupacion como padres. Hay que ver los
errores como del grupo familiar, e invitarlo
a que participe en la reconstruccion de la
familia.
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Hay que ayudarles a reafirmar su sentido
de pertenencia a esta familia, y por lo
tanto sus responsabilidades, al igual que
todos los demas miembros.

Es bueno ver peliculas en familia que
hablen de esta problematica, videos
constructivos, libres de ideologias. Lo
importante es hablar con verdad, aunque
haya oposicion.

Los adolescentes suelen responder mejor
cuando se les habla con seriedad y se les
tiene en cuenta como mayores. Por esto,
aproveche los momentos en que él esté
de buen humor para sentarse y exponerle
la situacion y hablarle con verdad, sin
titubear ni dudar.

Ellos respetan a la gente de caractery
agradecen que se los tome en cuenta
para las decisiones y asuntos de
familia. Converse a la hora de almorzar,
sobre asuntos de actualidad, lo que
esta pasando en el mundo, asuntos
formativos, asuntos estéticos, asuntos
morales e historias de vida.

También pueden hablar de politica
para que tengan claro que no todos los

candidatos son defensores de la familia y los valores familiares. Hay

que educar politicamente a nuestros hijos, ensenarles a analizar cada
candidato leyendo sobre sus propuestas, su comportamiento y sus aliados,
aprender historia real del pais. Crear esta conciencia y participar en el
futuro del pais.

¢Y si los hijos no nos siguen?

Cuando no escuchan, es porque ellos
no nos respetan intelectualmente. No
tienen ese incentivo para seguir nuestra
ensenanza. Por eso cuando por fuera
de la casa dicen algo, el chico lo cree
sin dudarlo. Hay que mirar qué imagen
estamos transmitiendo a nuestros hijos.
Si todo el dia nos ven hablando tonterias,
con el celular en la mano o viendo
peliculas tontas por Netflix o Amazon,
obviamente la imagen no va a ser la
mejor.

Hay cursos gratis por internet para los
padres. Hay que educarse primero.
Afortunadamente, la educacion se puede
adquirir en cualquier etapa de la vida. Hay
que auto gestionar la propia educacion

0 sea que no es necesario ir a la
universidad o pagar cursos complicados,
sino que hay que aprovechar el internet
para investigar, construir nuestra propia
biblioteca, leer noticias, solamente se
necesita una decision individual. Se debe
estudiar y educar a los hijos todos los
dias.

La idea es que busquemos que nuestros
hijos nos admiren y nos crean, que
tengamos autoridad moral e intelectual.

Darles elementos que van mucho mas
alla de las cosas materiales. Deben
vernos leyendo libros, investigando,
haciendo cursos de formacion, etc. Leer
sobre analisis de la ideologia de género,
aborto, familia nuclear o tradicional, de
valores familiares, de la influencia de las
redes en los jovenes, de las mentiras del
aborto, sobre como salvar a la familia.
Buscar guias de padres con orientacion.
tradicional. A _
Capacitémonos y propongamonos \\\ c
leer, aunque sea una hora al dia, X
pues esta es la mejor manera de ser
respetados intelectualmente por
nuestros hijos.

A los hijos i
universitarios |

A los hijos universitarios se les debe 4
reforzar el pensamiento critico.

Inculcarles la lectura, no solamente

lo que les dan en la universidad,

sino investigar por su cuenta, revisar
diferentes enfoques. Que no crean lo
primero que les dicen. Hay que buscar
la verdad en diferentes fuentes. Salir del
dogma, buscar libros diferentes.




1. Dejar mucho tiempo sin capacitarse.
Pereza para buscar ayuda, leer, ver
programas constructivos y aprender a
salvar a la familia. Si no sé como hacetrlo,
debo preguntar o buscar asesoria. Esa es
mi responsabilidad. Ver menos el celular.

2. Dejar la responsabilidad de educar

a los hijos en manos de los colegios,
universidades, medios de comunicacion,
internet, redes, etc. Esta responsabilidad
compete Unicamente a la familia.

3. No inculcarle la fe en Dios. Hemos
olvidado nuestra fe sin saber que ésta lo
protege de tomar decisiones destructivas
y le brinda un salvavidas en momentos
dificiles.

4. Aceptar que la familia y el hogar se
conviertan en un hotel, donde no hay
vinculos humanos sino de utilidad. Liegan
los miembros a comer, dormir, arreglarse

<Queé errores ha cometido la familia?

5. Aceptar perder el rol de padre para ser
‘amigo’. Eso es lo que se ensena ahora.
La madre quiere ser amiga de sus hijos,
no su madre. Sin embargo, el amor de
padres es otra cosa, es jerarquico, es de

arriba hacia abajo y de abajo hacia arriba.

El de amigos es horizontal y surge cuando
se han perdido las funciones como
padres.

6. No educar a los hijos desde pequenos
en el uso de las redes sociales. No se
puede alejarlos de grupos o redes, sino
fomentar la capacidad para discernir lo
que es bueno y lo que es malo y tener

la capacidad de ver los aportes, danos y
adoctrinamientos. A los mas pequenos se
debe limitar el tiempo de uso.

La familia debe elegir entre ser
un hotel de paso o cumplir sus

y se van. No se preocupan por quién esta Junciones formadoras.

en la habitacion del lado, qué piensa y
cuales son sus problemas, porque solo
van a dormir.

Conclusion

Como la familia es el nucleo de la
sociedad, la educacion comienza en

casa. Todo lo que se crea en la familia

se establece en la sociedad. Por esto,
cuando la ética, la moral y los valores no
se fundamentan en la familia, la sociedad
sera caotica y tarde o temprano se
quiebra.

Cuando papa y mama pongan como
prioridad los valores correctos, los
fundamentos correctos, es cuando la
nueva generacion va a entender lo que
esta sucediendo y dara un giro hacia

la recuperacion de los valores. Asi se
estableceran los principios de las nuevas
generaciones.

“La familia es ciertamente muy
importante, tanto para el individuo como
para la sociedad que la componen. Pero
hos encontramos en un momento limite,
estamos al borde de un abismo. Este

es el momento de decidir si queremos
salvarla o si dejamos que la destruyan”.
Agustin Laje, conferencia Importancia
de la familia en la sociedad actual, en el
congreso de Pert, 2022.
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